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_.Communiqu-é de Presse - Foulée Blanche 2012 - Autrans - Vercors
Compte-rendu de la 3éme Foulée Classique
Samedi 21 janvier 2012

Le classique est tendance et revient en force !

Blaache

{'evénement nordique

Des 10h30, sur fond de météo douce mais capricieuse, 664 concurrents ont pris le départ de cette
journée nordique. Un bilan de fréquentation positif pour ce genre de course en style classique avec 77
participants pour le 5 Kms, 213 pour le 10 Kms, 295 pour le 25 Kms et 79 pour le parcours raquettes.

Le 25 Kms, typé compétition, a révélé un tracé particulierement exigeant. Le peloton de téte, en groupe
tout au long de la course, a mené la danse sur un rythme effréné, malgré la démultiplication de I'effort
due a une neige dense et glissante. Bien que les dénivelés du plateau de Géve requierent un gros ceeur, les
10 derniers Kms sont décisifs en imposant une gestion tendue du potentiel d'énergie jusqu'a la lighe
d'arrivée. Ce que confirme le vainqueur du 25 Kms Bertrand Hamoumraoui, arrivé 1h10 aprés le départ et
peinant d retrouver son souffle : « Surtout, il ne faut rien lacher » |

Au  15°™ km, les premiers du 25 Kms rattrapaient ceux du 10 Kms, pour un mélange de niveaux
inattendu ! Une famille grenobloise réunissait, sur le 5 Kms, 4 générations avec Erell, 5 ans le 23 janvier,
sa maman, son grand-pére de 62 ans et Michel dit Padou l'arriére-grand-pére de 92 ans, qui, bon pied,
bon ceil, encourageait son arriére petite fille et partageait avec sa descendance ce moment de plaisir.

Résultats Scratch 25 Kms: Foulée Classique et Subaru Nordic Challenge

Hommes Femmes

1- Bertrand Hamoumraoui - CS Chamonix 1- Manon Locatelli - SA Méaudrais

2- Alexis Jeannerod - CRS Pontarlier 2- Laure Barthélémy - EMHM/Rochois

3- Romain Vandel - MJ Bois d'Amont 3- Marion Buillet - CS Saisies
Résultats Scratch 10 Kms: Foulée Classique

1- Jérémy Royer - Saint Martin d'Uriage 1- Samantha Pauger - Le Touvet

2- Pierre-Louis Daudet - Grandrieu 2- Juliette Gauchon - Barberaz

3- Jacques Farjon - Chomerac 3- Stéphanie Fejoz - Gilly sur isére
Résultats Scratch 5 Kms: Foulée Classique

1- Jean-Louis Meunier - SC Montpellier 1- Nina Colomby - Eybens

2- Thomas Meunier - Crolles 2- Aurianne Delecour - St Martin d'Uriage

3- Pierre-Philippe Meunier - Crolles 3- Chloé Ruchier - Autrans

Demain Foulée Blanche- Départ 10h : 20 et 42 Kms et 10h10 : 5 et 10 Kms

La ligne Elites réunira les pointures d'un Championnat de France avec Robin Duvillard, Mathias Wibault,
Yvan Périllat-Boiteux, Christophe Périllat, Benoit Chauvet, Anouck Faivre-Picon, Franck Piccard,
Coraline Hugue. A noter la participation de Corinne Niogret et sur le 20 Kms, d'Anne-Caroline Chausson.

Les bénévoles des événements sportifs emblématiques de la région seront présents pour le Challenge
Rhone-Alpes dans un cadre sportif et amical.
La Foulée Blanche participe au World Snow Day, relayée par Nordic France et France Montagnes !

Cloture des inscriptions de la Foulée Blanche sur place ou par Internet samedi 21 janvier, a 19h.
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